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Formación Académica 

-Licenciatura en Medicina (Universidad Autónoma de Barcelona-UAB), 09/1997- 06/2003. 
 
- Practicas (Parc de salut del Hospital del Mar.) 

 
-Especialista Medicina de la educación física y del deporte (MIR) 

 
-Doctorado en Cirugía y ciencias morfológicas (Universidad Autónoma de Barcelona-
UAB) Candidato al curso actual - 2018/19, Titulo: Tendinopatías diagnóstico y 
tratamiento 



Formación Complementaria 

*Diploma de Premio, por trabajo de investigación per la “Comisión Organizadora 
de la XXI Jornada Científica Estudiantil “ISCMH. (Título acreditativo) 

*Curso de emergencias médicas pre hospitalarias en situaciones especiales. 70 horas 
(Titulo acreditativo) 

*Curso de manipulación de animales teórico practico para personal investigador. UB. 
(Título acreditativo) 

*Curso de urgencias cardiológicas a nivel pré -hospitalario- 30 horas (título acreditativo 
-Hosp. Dos de Maig) 

* Curso de actualización en osteosíntesis AAOS 2011 
 
* Curso de experto en anatomía ecográfica del aparato locomotor 
(SEMEDE)-2017. Nivel A. 

* Curso de experto en diagnóstico de patología músculo - esquelético 
(SEMEDE)-2018. Nivel B. 

* Curso de experto en procedimientos elogiados en patología músculo - 
esquelético (SEMEDE)-2018. Nivel C. 

* MUSOC- Congreso internacional de ecografía MSK e intervencionismo 
ecoguiado, Tutor de prácticas avanzadas. 

Idiomas 

Català: nivel C nota 6,0 /10. Hablado, escrito, leído. (Título acreditativo) Castellano: nivel 

superior. Hablado, escrito, leído. 

Portugués: nivel superior. (lengua materna). 
 
Inglés: nivel elemental. hablado, leído (título acreditativo) 

 

Informática Excel: 

usuario. Word: usuario. 

Powerpoint: usuario. 

Internet: usuario.



Experiencia Profesional 

-Hospital Universitario Quirón-Dexeus / Quirón-Dexeus / Institut Català de 
Traumatologia i Medicina del Medicina del Sport (ICATME) (Laboral i Formativo, 
Consultes, Urgencies i hospitalizació i quirófano -(Dic/2007- 2018) 

-Hospital Sant Joan Despí Moisés Broggi (Sant Joan Despí), Área de 
Traumatología, Consultes, Urgencies, Hospitalización I quirófano. (2011- 2013) 

-Médico de urgencias traumatología Centro Médico Quirón -Teknon- (Dic/2014- 
actualmente) 

-Hospital de la Santa Creu i Sant Pau -Área de Traumatología (2015- 2019) 
Consultas, Urgencias, Hospitalización y quirófano. 

-Centre d´Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat- Periodo formativo 
(2015-2018).2 años de prácticas presenciales en el CAR 

-Centre d´Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat- Adjunto especialista en medicina 
deportiva. Nov/2018- Ago/2020. 

-Resport Clinic- Médico adjunto especialista en medicina deportiva, experto en el 
diagnóstico y tratamiento de lesiones deportivas mínimamente invasivo. (2017-
actualmente). 

-Ponente en 6º congreso conjunto AEA-SEROD- biomecánica de lesiones en 
isquiosurales - estudio y su prevención. mayo-2018 

-Ponente 41 congreso SEMPTC (sociedad española de medicina y cirugía de pie 
y tobillo) – Electrólisis y rehabilitación en tendinopatía distal de Aquiles. 

-Profesor de prácticas y ponente curso de ecografía y infiltración eco guiada en el 
aparato músculo - esquelético / prevención, diagnóstico y tratamiento. TVP 
trombosis venosa profunda en deportistas. Practicas con cadáver UAB 
Marzo-2018 

 
-Médico suplente Federación Andorrana de Fútbol-FAF (1er Equipo), durante 
campeonato UEFA - 2018 

-Medico suplente Federación Andorrana de Futsala-FAF (1er equipo), 2019 
 

-Medico titular 1er equipo de futbol CESabadell Categoria 2ª A (temporada 2020/21) 

-Médico especialista en ecografía músculo-esquelética en Quirón - Teknon 
Octubre/2019-actualmente 

-Profesor en clases prácticas de exploración ecográfica músculo-esquelética. 
Infiltraciones ecos guiadas en el aparato músculo -esquelético practicas con 
cadáver lab UAB Nov-2018 



-Profesor en clases prácticas de exploración ecográfica músculo -esquelética en 
CIAR5º curso de artroscopia para residentes – Hosp. Santa Creu i Sant Pau. Dic-
2018. 

-Ponente: Ecografía MSK y su aplicación en COT, Profesor en clases prácticas de 
exploración ecográfica músculo -esquelética en CIAR5º curso de artroscopia para 
residentes – Hosp. Santa Creu i Sant Pau. Ene-2022. 

-Profesor en clases prácticas de exploración ecográfica músculo - esquelética / 
21º curso teórico-práctico de ecografía músculo - esquelética en el deporte.CAR-
Centre D´alt rendiment esportiu Sant Cugat. Mar-2019. 

-Profesor en clases prácticas de exploración ecográfica músculo - esquelética / 
22º curso teórico-práctico de ecografía músculo - esquelética en el deporte. CAR-
Centre D´alt rendiment esportiu Sant Cugat. Feb-2020 

-Profesor titular en clases prácticas de ecografía e infiltración eco guiada para 
médicos residentes de Cirugía ortopédica y traumatológica Curso AEA (asociación 
española de artroscopia- AEA cerca de ti ). 

--Profesor en Universidad Ramón Lull-Blanquerna - Afeccions medicoquirúrgiques 
en l’aparell locomotor 1. Facultad de ciencias - fisioterapia - 2o año, COT .2019-
actualmente 

 

 
Becas 

Becario de investigación (efectos histológicos de la isquemia inducida en trasplante 
hepático)- cirugía general, Hospital del Mar. 1 any 2004-05 


